
ミレービスケット

わかめおにぎり

牛乳 →りんごジュース

ぱりんこ

ちんすこう →一口ゼリー

牛乳 →りんごジュース

ビスケット（アスパラガスビスケット）

きなこドーナツ →きな粉米粉蒸しパン

牛乳 →りんごジュース

フルーツ（バナナ）

ふんわりにんじんクッキー →人参米粉パンケーキ

牛乳 →りんごジュース

ミニわかめちゃん

おかかおにぎり

牛乳 →りんごジュース

かぼちゃボーロ

もちもちマフィン →一口ゼリー

牛乳 →りんごジュース

ミレービスケット

ベジスナック →ぱりんこ

牛乳 →りんごジュース

せんべい（星たべよ）

オレンジゼリー

牛乳 →りんごジュース

ビスケット（シガーフライ） →ミニわかめちゃん

さつま芋のあめがらめ

牛乳 →りんごジュース

エースコイン →ミレービスケット

バナナ蒸しパン →一口ゼリー

牛乳 →りんごジュース

ビスケット（たべっこベイビー）

お好みねぎ焼き →米粉

牛乳 →りんごジュース

ビスコ →かぼちゃボーロ

さくさくクッキー →揚げさつま芋

牛乳 →りんごジュース

ミレービスケット

ごま塩おにぎり

牛乳 →りんごジュース

ぱりんこ

ホットケーキ →米粉

牛乳 →りんごジュース

ビスケット（アスパラガスビスケット）

パインかん

牛乳 →りんごジュース

フルーツ（バナナ）

ミルクラスク →わかめご飯おにぎり

牛乳 →りんごジュース

ミニわかめちゃん

甘味噌おにぎり

牛乳 →りんごジュース

かぼちゃボーロ →かぼちゃボーロ

お誕生日ケーキ（黄桃）卵・バターなし →黄桃米粉パンケーキ

りんごジュース
ミレービスケット

クラッカー →ぱりんこ

牛乳 →りんごジュース

せんべい（星たべよ）

みたらしだんご

牛乳 →りんごジュース

ビスケット（シガーフライ） →ミニわかめちゃん

シュガートースト →かつおおにぎり

牛乳 →りんごジュース

エースコイン →ミレービスケット

フルーツポンチ

牛乳 →りんごジュース

ビスケット（たべっこベイビー）

きなこマカロニ →一口ゼリー

牛乳 →りんごジュース

ミレービスケット

梅おにぎり

牛乳 →りんごジュース

30 土

■ミレービスケット

米(国産)

練り梅

▲牛乳

28 木

■たべっ子ベイビービスケット

■マカロニ・きな粉

砂糖・塩

▲牛乳
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15

16
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20

27

22
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14

２０２２年４月　松原ひかり幼稚園メニュー（午前・午後おやつ）
アレルギー表示　　＊そば　●卵　▲乳　☆えび　◎かに  ⑦くるみ　⑬バナナ　⑳カシューナッツ

　　　　　　＊そば・落花生の入った食材は使用しておりません。

日
曜
日

上段（午前おやつ）

ざいりょう アレルギー対応
下段（午後おやつ）

水

23

2

7

水

木

金

土

25 月

木

金

土

月

火

金

土

月

火

水

月

土

火

21

■ミレービスケット

米(国産)

わかめご飯の素

火

水

木

▲牛乳

■アスパラガスビスケット

▲牛乳

■小麦粉・ベーキングパウダー・豆腐

▲牛乳

ミニわかめちゃん

■ぱりんこ

▲牛乳

▲牛乳

■小麦粉・油

⑫バナナ

砂糖・塩

砂糖・油・きな粉

■小麦粉・ベーキングパウダー・砂糖

油・豆腐・人参

■醤油

▲牛乳

米(国産)・かつお節

■小麦粉・ベーキングパウダー

砂糖・豆腐

かぼちゃボーロ

■ベジたべるスナック

▲牛乳

■ミレービスケット

■星型せんべい

▲牛乳

▲牛乳

■/▲シガーフライ

ゼラチン・オレンジジュース

砂糖

■醤油・酢

▲牛乳

さつま芋・油・砂糖

■小麦粉・ベーキングパウダー・砂糖

豆腐・⑫おろしバナナ

■/▲エースコイン

青ねぎ・ちくわ・かつお節

▲牛乳

■たべっ子ベイビービスケット

■/▲ビスコ

■小麦粉・■お好み焼きソース

▲牛乳

▲牛乳

■ミレービスケット

■小麦粉・●卵・▲バター

砂糖・塩

塩

▲牛乳

米(国産)・黒ごま

■小麦粉・ベーキングパウダー・砂糖

油・いちごジャム

■ぱりんこ

寒天・砂糖

▲牛乳

■アスパラガスビスケット

⑫バナナ

おろしパイン

▲牛乳

▲牛乳

ミニわかめちゃん

■/▲食パン・▲バター

▲スキムミルク・砂糖

本みりん・砂糖

▲牛乳

米(国産)・赤みそ

■小麦粉・ベーキングパウダー・砂糖・オリーブ油

豆腐・黄桃(缶詰）・▲ホイップクリーム

かぼちゃボーロ

■クラッカー

りんごジュース

■ミレービスケット

■星型せんべい

▲牛乳

▲牛乳

■/▲シガーフライ

上新粉・豆腐・砂糖

■醤油・でん粉

砂糖

▲牛乳

■/▲食パン・▲バター

寒天・砂糖

りんご・オレンジ

■/▲エースコイン


